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‘Hupovv moAld ypdvio oTOV TOUED TMV  YPNLOTOOIKOVOUIKMV.
Hexivnoa pio {on, n omola Mtav yop® and TiG EMYEPNOELS, YLoT
apynoa va Katahapo Tt 0EAm eYD, Tpaypotikd. ‘Exava to AdBog mov
ool avBpwmot kévouv, Tpoomafovca Vo IKOVOTO oM TOVG YOVEIS
LLOV KOl VoL 0VTOTOKPLOGd 0Ta 6TEPEOTLTAL TG KOWVMVIOG.

Yta 30 pov ypodVIa GLVEWINTOTOINGO TNV LOTOOTNTA TG VTOPENG
LoV KOl TV VAK®OV oyafdv. Apyica vo orovddim yuyoroyia yo
va KoToAdBo kaAvtepa Tt pov cvpPaivel kot to yOumL pov €yive
emdryyeipo. Katd ) Stdpkelo Tov HETATTUYIOKOD HOV EVIOGH TNV
avaykn va acyonfd pe v epotiky @von Tov avlporwv, yorti
TapATNPOVoa TOVS avOpdTOLS YOP® LoV, OGO KOTUEIWIEVOL KAt VO
NTav 6TOV TOpEN TOVG, 1) O140€0T] TOVG, TOVAGYLOTOV GTO LEYOAVTEPO
KOMPATL TG, emnpealdtav amd TV 6e£0VOAIKN Kol EpMTIKY GTOVG
VROCTACN.

Kd&Be yoyobepomevtig éxel To ypéog va pabaivel 66eg mePlocOTEPES
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['twpyog
AUyL0¢

Pouyobepamela
H vea taon Tov eauToL uag

O ‘ Mwpyo, Nw¢ NNPeg tnv andé@aon va akoAoubNoeIg thy
emotipn tng Wuxonoyiag kal paiota va enikevipwoEig

otnv Wuxooefouanikn Bepaneia;

mpooeyyioelg umopel, aAld va €dikedetol oe Paboc oe kATl Mo
ovykekpévo. Kaveig dev pmopel va avordafet dhov tov £ddv
Toug Oepamevdpevous, yoti otepeital TG avTIOTOLNES EUmELpies.
H duc pov ewdikevon Aowmodv, eivar cuvopacuévn Oyl LOVO Le TV
EKTaidELON OV, OALA pe TNV Tyaia TEPEPYELD TOV £XM VO YVOPLL®
OOV EPMTEVOLOCTE, TOLOVG EMAEYOVUE GUVEWNTH, LE TOLOVG
£€YOVLLE £VTOVOLG OPYUGLLOVG, LLE TTOLOVG GUVOEOLOOTE EYKEPOALKEL KOt
GLVOLCON LTI Kot YIMAOES TAPOLLOLD EPMTILLOTA.

O 2 MNa v eAAnvIKN Kolvwvia anotefei aképa taboo va pi-
Adel Kaveig yia npoBANPATa Nou PMNOPEi Vva avVUHETWIlEl

010 S€ex, TG KPUPES Tou emBupieg anid akopa Kai va eEwTEPIKEUE! Ta

BaButepa évouktd tou otnv noAubBpdva evog Puxobepaneutn;

Nrtpendpaote yioo moALd mpdypata axopa. Agv éxovpe amodeytel
™ @Von pog Kot Ttpoctabodpe vo eykpivovpe Tov €00TO Hog Héca
omd ta pétie Tov AAA®V, péca and o paTio piog Kotvoviag, 1 omoia
glvar axopo ToAAG xpovia Tiowm. O EAeya TMOG YO VAL VIOGEL Evog P
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avBpomog aoeoAng va avorytel, onpaviikd poio mailel o idtog o
YUYoBePATELTNG KOl 1] AVEL OPWOV ATTOS0YT TOV EKTEUTEL KAOMG Kot
EALelym emKPITIKOTNTAC. AV 0 16106 givorl KATAAANAO EKTOOEVILEVOG
Kot OgV QPNVEL TPOCOMIKES TEMONOELS VO TOV gumodicovv, ToTE
avtiotoyyo. k1 o Oepamevopevog Ba AncEL yopilg vipom yu
otwdnmote. Xtnv EAAGS0, Bewpd mmg akoun, o kOoLog dev €xet
e&otkelmbel pe TV Katdppyn TV KOoviKav otepeotunmyv. [Ipénet
Vo €YOVUE OTO HVLOAO HOG OTL OV LIAPYEL GLCLOAOYIKO Kol Wn
QLCLOAOYIKO Kot HOVO glelg pmopovpe vo opicovpe Tt gmBovpovpe
Kot Tt €lpaote. AvoTUdS LITAPYOLY YVY0BEPUTELTES, Ol 0T0101 £XOVV
TOAD cofapd TPOSMMIKA YuyoAOYIKA Bépata va ADGoVV Kot avti va
mpocmafovv va. Pondncovv tov eavtd tovg vopifovv 6tL fonbovv
TOVG AAAOVG,.
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duowkd kot vdpyovv. Aev vmhpyel AvBpmmog mOv Vo UV £xet
TETO0VG okéYels. AmAmg kdmowot to KpOHPouv TApo TOAD KA.
Olot €yovpe LVOTIKAE Kot GAOL £OVUE OKEWELS, Ol OTOleg £pYovTaL
EVAVTLOL OTO «TPETMEL TG KOWVOVING 1] 6T0 GoOTEP £Y® Tov DpoIvT.
AV UTopovGaLE VO UTOVLE OTO IGTOPIKO OAMV TOV VTOAOYIGTMV TMV
othov pog motéyte pe Ba Provape peyddn ékminén. To Ppoduko,
{om¢ etval KATL TOL TO OKEPTOLOOTE TOAAOL, 10mG mAAL dev etvan
Kot 1660 Ppdpko 660 vopilovpe, aAld 660 TO KPATAUE HVGTIKO VO
eoivetatl BpodKo. ..

Yndpxouv tefiKA «BpWUIKEG» OKEWEIG
n «Bp®duIKa» puaid;
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O Ta xpdvia tou Kopwvoiol nou diavuoupe, nioteveig ot

A éxouv dnpioupynoel nepioadtepa npoBAnpata otnv og-
Eouanikn {wn twv avBpwnwyv n anotéfecav Kal napdyovia yia va
£€pOouv nio Kovtd o1 vBpwriol nou gixav anofevwOei and toug ypn-
yopoug puBpouUg tng KadnpepIvotntag;

O épotagkatto oeé elvatamodpdoeig and pio kANpn KabnpeptvotnTa
Kot 1 gmoyn mov Lovpe Tdpa pe Tov Kopwvoid givar ovimg ornpn.

Towg 1 evokotdTTa Kot 1 €vrovn emBopio va €dwoav o ®non

OTNV OVIHETONION NG TPAYUATIKOTNTAG HOG, VO EVVONCaV oTNnV
avalendipmon Tov ceovaAK®OV oyécemv Tov avlpdnov, Oumg
N Kapavtiva, To ayxoc, o eoPoc kot 1 afefordtnta yoo To péEALOV,
glyav Kol apvnTiKO ovTikTumo ot 6e£ovOAkn Agttovpyio Kot TV
mowdtta TG Cong pag. AAAGENY ot cuvBnKeg TOAD ypryopa Kot
avamodPeLKTA AvOpoOTolL Tov dev giyav TOTE MEPACEL TOGO YPOVO
padi, avoykaotkay vo avTieTonicovy o évag tov dAlov. Kdamotot
katdAafav 61t taptdfovy Kot NTovV pic QOVTOoTIKY gukatpio va
TEPAGOVV OKOLLO TEPIOGOTEPO YPOVO KOl KATOL0l GLVELINTOTOINGAV
ot £yovv emréEel to AdBog Taipt. H oe&ovaiikn mhevpd pog ciyovpa
dev givar gdkoro va cvvnpnBel otav Pidvovps v cuvnbiopévn
kafnuepwotnra. To oeg Béhel puotplo, BEAeL d160g0m, BELEL cLuYVA
KovoOpleg GUVONKES Yol VoL KPOTIGEL TO TOLOTIKO KOUUATL Kot Oyt
amAd vo KotoAnEel éva dtekmepaiotikd €pyo. Olor Béhovpe va
glpaote “puotoloykol”, duwme kavévag dev BéleL va givor Bapetdg
Kot cuvnOiopévog.

O E 3 Mnopei 1o sex va obnynoel
oe £ykAnpa ndéoug;

Davralopat givor pntopikn 1 epAOTON. Xe OAOVG [oG EYEL mePEoEL
N €Koéva amd T0 HLOAO Hag 0Tl ovpAtdlovpe 1| pe KAmoov TPOTo
aokovue Bia otov dAhov Otav vidBovpe 6Tt adikovpacte 1 6Tt O
pog katohaPaivel. Eqv avtd to peyebovooue ce évtaon oe dropa
oV dgv PTopoHV va EAEYEOLV TOV TAPOPUNTICUO TOVGS, TOTE Pmopel
VoL EYOVLLE KATOOTPOPIKO amoTELECHA. AgV glvat AlyeS Ol TEPIMTAOCELS
dologovidv Ady® CAAag Kot KTNTIKOTNTAG. AKOLO KL OV OLPOPECH
amd TNV ewovo avBpdmovg Tov Exovv yuyonaboroyia kot cofapig
STopoyég TPOSMMIKOTNTOG, £6V BAA® Evav cuppatikd euGLoAoYKd
avBpomo o pio £vtovn cuvonkn, 0Tov vidBel TG Xavel Tov EpTa
g Cong Tov, mMoTéYTE pe OTL OMOLOCONTOTE gival KOVOG Yo To
mavta. Edv elpoote 101 cvuvaicOnpotikd gopticpévot og pio tepiodo
g (oG pog kot Tave o autd mpochicovpe Kdmolov, 0 OTOL0g
oT0 OKA oG pato efval 0 KOGHOG Hag, Kot auTog 0 dvOpmmog [Log
“mpodmaoel”, gival moAd dUoKOAO Vo dlayEPLOTOVE TOV Bupd Hog,
v {Ma pog Ko Ty otevaydplo pog. ol autd Kot ot GuTOKTOVIEG
ond £€pMTO AMOTEAOVV VO LEYAAO MOGOGTO amd TO GUVOAO TMV

EINAI AIKH MAZ EYBYNH NA BAZOYME
OPIA KAl NA KABOAHIOYME
OlNOIONAHNOTE XTH ZOH MAX

NA TO MEXPI NMOY MINOPEI NA ®TAZEI
KAl ME 0OIO PYOMO MITOPEI NA KINHOEI
A NA TA EEEPEYNHZOYME MAZI.
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OQVTOKTOVIDV. TNV Apeptkn, g pia épgvva mov £ytve To 2018, mhvo
and 40% tev avtoktovidv agpopovcav Bépata mdovg kot EpmTa.
Orav pddpe v td0oc, wAdpe yuo éva €viovo epoTikd cuvaicOnua,
10 omoio vrepPaivel v Aoy pog. Kaveic pog dev Béhet va yboet
10 TABog Tov. Xkepteite va €xovpe pio TéAew oeEovaikn Con pe
évav avBpomo Kot vo amolnTape ooV VOUPK®OTIKO TNV GLUVELPEDT
pali Tov. No armolntdpe tov opyacpod, o 0molog va dapkel MPE,
pépeg péypt va EavaPpebodpe pali Tov kot 6Aeg Lo 0L OKEWELS Va
YUPVAVE EULOVIKE YOP® OO QVTH TV GLVELPEST] KL aVTO Tov {ovue
pali Tov. Eqv ToAcouv e KooV TpOTo Vo apatpEGoVY aVTo TO
VOpKOTIKO, Eapvikd Ta cuurtdpata otépnong fa pog kévovv va
yaoovpe teheiws TNV emaen pe TV opBoroykn pag okéyn. Ilpocoyn
ot0 TN AomdV, yroti To PaVTaoTIKO 0 £xEl TAVTA £VaL TN, ..

O 6 210 sex tedikd 6na emtpénovial n undpxouv opia; Kai
av undpxouv, opia Noldg opIoOETEl TO T NPENE! Kal TO T

6¢ev npénel; To ocuvelbntod n 1o aouveidnto;

Onwg eimo Kot TPV dev VIAPYEL PLUCLOAOYIKO KOl 1) PUGLOAOYIKO.
Y10 o0gf ol POVTOCUOCELS €lvol VTOKEWEVIKEG, EEYOUVOVOLV TO
OCLVEIONTO KOUUATL TOL E0VLTOV [oG Kot av e&apEcovpie ekeiveg mov
evdéyetal va PdAovy og Kivouvo glLag 1i/kat GAAOVG, OAESG 01 LTTOLOLTESG
KOWG GUVOLVETIKEG GUUTEPLPOPES, EMTPETOVTAL KOL OTOAapLPAvovTaL
avoOAOY®OG Le TO. TPOSMMIKA Oplo. Tov kabevog. Ilpémer dpmg va
ONUEDO®, OTL TO. Oplo. oYeTI{OVTOL PE TNV OTOEKTIUNGT HOG KOt
10 O PAémovpe gpeig tov gavtd pog. Eivar dikn pog vfovn va
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Balovpue 6pra kot vo kaBodnyole omotovonmote ot (N HOG Yo TO
HéypL TOL PTopel va TAGEL Kat [e oo pubpod pmopei va KivnBel yuo
va ta eggpevvioovpe pali. Ta opua eivar ToAd onpoavTikd yoti pog

KAvouv Kot acBovopaote aoQaAeis.
O ; H aydnn kai n cuvipogpikénta o€ pia oxéon divouv véa
epebiopata otnv oefouanikdtnta evog {euyapiol N 1o

obnyouv og og€ouaniKn «pouTiva»;

Avt) givan pia epdtnon kKAewdi. O1mepiocdtepot avBpmmot omolntovv
TNV GLUVTPOPLKOTNTA, OUMG HECA GTO PAGHN TNG, 0V Eemepdcovpe
€va 0plo, 1 CLVTPOPKOTNTA Umopel va Yivel o £x0pog Tov cel. Avtd
OV EVVOM, gival Tmg péxPL £va onpeio 1 cuvalcOnpoTiky ocHvdeon
KOl OIKEWOTNTA, TO OGO OV €YOvUE e Evav AVOPOTO LTOpovV
TPOYUOTIKG VO oG EKTOEEVOOVV, avTIBETMG edv Bewpodle WS va
KUKAOQOpOULE HéEGO 6TO omitt pe Tig mTldpes pog OAn pépa Kot va
TPOE TOTATAKIOL GTOV KAvamé gival LEPOC TNG GUVTIPOPIKOTNTOG
eneldn aobavopaote dveta pe o cHVIPOPO HOC, TOTE AVTO Umopet
vo dAvceL To gpoTkd Koppdtt. Dvowd kot 6o vapEovv pépeg
mov Ba apebovpe kot Ba arcBavBoldpe avokobeon mov pmopove
va glpaote o gavtdg pag. Opmg avtd Ba npémel va avtiotobuiotel
pe kdmoteg dAdeg pépeg mov Ba Bupicovpe 6to GHVTPOPS LG TMG
NUACTAV GTNV apyn OV LI PYE puoTipro. [IdvTa Tpémet va vdpyovv
TAEVPEC, TIG OTMOIEG O CVVTPOPOG oG Oev Tig £xel Ol Kot BEAEL Thpa
TOAD va g eEepevviioel. H aykold kot 1 cuvtpoekodtnta givor
HOYIKE GUOTATIKG Yot TV oOVOEoN MG, OUMC TMPEmEL eueic va
meBopyOOVLE OTIS OVAYKEG HOG Kot 6TOVG eOPovg pog yati étav
YWWOLOOTE SEJOUEVOL, TOTE YAVETOL TO EPAOTIKO KOUUATL, KL av (oOel
TO EPOTIKO KOUUATL EKEL OMAG KOTAANYOVLE VO EILAOTE CLYKATOLKOL.
O 8 Ynnp§av nepIntwoei§ oty enayyeAUatiIKi oou nopeia

péXpI onpepa nou og npoBAnpuduocav cav vOpwno n o€
evénie€av ouvaiodBnpaukd, duokoneloviag v oKiaypagnon twv

XAPOKTNPIOTIKWV HIag nadoyevoug Katdotaong N tg Npoownikotn-
10¢ TOU avOPwWINOoU Mou €iXeS anévavt oou;

Koatd t didpreta g yoyobepameiog voépmetl cuyva pia atuéseapa
epoTIcHol petaly Bepamevopevov kot Oepamevtn. Avtd cvpfaivet
Yo mapo moAAoVG Adyovg, Omwc To OTL OTOv  dmuovpyovue
0KE0TN 10, (eoTaCLl, 0modoyn Avev dpmv Kt aAlalovpe tn o1 evog
avBpdTov TPOg T0 KAADTEPO, 101 EYEL dnpovpynbei to amapaitnto
mepPaiiov yio vo yevvnBoovv Betikd cvvarsbnpata. ‘Eyo deytel
OpKETEG QOpEC epmTikéG eopoloynoelg amd  Bepamevdpevec,
OUmG TTOTE dev £YEL TPOYWPNOEL OE KATL TAPATAVED amd culiTtnon.
Avt 6pmg n ovlfnon o péva etvar oNUOVTIKY Yol TPEmEL va
exppalovpe To cvvarcHfpaTe pog Kot va ovTihapBavopoote and
OV TTPOEPYOVTOL KOt TTMG UTOPOVLE va Ta dtayelptotope. Edv tuydv
vrap&el mepintmon, Tov o Bepamevopevog dev pmopel va dtayelplotet
v €AEN Tov, TOTE N TopoToUnn gival o povadikdg SpOpog.
O 9 21NV NPOoowmniKn oou {wh XPNOIUOMOIEIC TNV EMIOTAUN
oou; AnAadn pnaivelg oe diadikaoia va napatpnoeig

Kal VA PUXoypaPNOoEeI§ TOV AvBpwo nou o€ evOIapEPE! MPIV NMPOXw-
pnoeig padi tou;

H gmotun kot eyd gipaocte £va. Ot avBpmmot Tov Bewpovv Tmg dev
OEPOLVV GTNV TPOSHOTIKN TOL {®N TNV O1OTNTO TOVG TAAVMVTOL OIKTPAL. P
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Kt av moetevouvv 611 autd ta 500 de cuvdcovtar, Tote avnovy®. Evog
avBpomog £xel ToOALOOG pOroLG Kot TOAAEG WO10TNTeS. Oleg avTég
anoptifovv dpwc v ovtdémta Tov. Otav gyd cvvdéopar pe pio
KOTEAQ PLGIKA KoL dEV UTOP® Vo BAA® OTNV GKPT TIC YVAOGELS LoV
N TG eumetpieg pov Kot dev BéAw va T Bado otnv akpn. Eyd sipon
o INdpyog kar 6Aeg ot W1OTNTEG Pov dev kaBopilovv TO emdyyepa
pov, kaBopifovv v tavtodTnTa pov. [TAEoV, dev ylyvouue 11O TES,
YAXVOULLE AVOPAOTOVC..
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Eipato idrog, gite gipar 6ty mpocwmiky pov {mn, eite og omotodnmote
nepifdrrov. Tevikd av kol @aivopot KOwmvikos, OomoAApBaved
TOAD TNV amopévmon. Avtdg o xpdvog Yo Léva LoD Sivel evEPYELDL.
YvvarcOnpotikd ovtd Tov Kopod eiponr ehedBepog. Ae pov apéoet
TOAD VoL LUAG® Y10l TOV EQVTO OV, OTTOTE. .. QUTA Y10 TOPO.
1 1 ‘Exel oupBei va oupBouleUoeig KAMoIoV yia éva NPoow-
niko tou npoéBAnpa kal étav Bpedei¢ €0V avUPETWNOG YE
10 i610 NPABANUA va Pnv PNopEic va epappooEl§ T cUUBoUNéG oou;

Mwg eivar o MNwpyog Adyiog
otnv NPoowniki tou {wn;

Avt 1 gpdnon eivar ayommpévn. Otav dddokm oto [avemotipio
e&Nyd oTOVG POUINTES TG OV KATL SV UTOPOLV VO TO EPAPLOGOVY
ot 3oy, 16TE Vo unv mpoomadcovy va GupPoviedcovy GAAOLS Va
T0 KAvouv. Agv vepiotatat 1 Aoyikr| Tov TOToL PNy PAERES 0VTO TOL
Kévo, oAAG avtd mov Aéw, onAadn 0Tt E€pw moto givol T0 0MOOTO,
OmAQ EY® EMAEY® Y10t TOVG SIKOVG LOL AOYOLS VOl LNV TO aKOAoLHE®.
AVt 1 YVOOTIKY acVpeoVvia yio péva glval amapddektn yo Evav
€106 Yoykng vyeiag. O Begpamevtng etvor Tapdderypa Tpog pipnon,
etvar mpdTLTO, OGS aKPPDS Kot £vag yoviog. Ta mwaudid prpodvron
TIG GLUTEPLPOPEG TOV YOVIDV. AKOpO OU®OG KL av NEepa OAN TV
Broypapia Tov KOGHOL Yo TO TAS v Bepanedcm kATl aAAG dev
propd va Bepamedom Tov e0vTd LoV onpaivel OTL Exm NON AToTLYEL

TPV Ko EEKIVNO®.
‘ 2 BonBdg toug piloug oou ota pWUKA Toug;
Zntouv tnv cupBounn oou;

H ¢poBouvtai 1§ «afnBeieg» nou Oa akoloouv;

‘Exovv yopotel o péon. Ot piooi dev pe potovv, vt EEpouvv
TEPITOV TIC ATOYELS LoV, OmoTeE dgv BELOLV VaL TIG OKOVGOLV KOt
ot dAhot puosol mov {nTodv ™V GLUPOVAN HOV gV UTOPOVV VA TNV
ELoTPAEOVV, OTWG TPETEL, SLOTL EYOVLE AVTN TNV KOVTIVY OXECT).

1 3 «Méaoa oto puané oou», évag titnog AItdg anAd tautd-
xpova kai puotpiwndng! Mog npbe n éunveuon yia to

VEO OUYYPaPIKO ooU £pYo0;

Eivar pia ékppoom mov v xpnoitomolode cuyvd. Av HTopoVGOLLE
OAOl va. pmodue 610 pwoid tov GAlov Ba eiyope Tov amdALTO
éheyyo. Etvon pia povtootiky vrepddvaun mov €xm moAAES QOpEg
eovtoolwbel 0Tt €. Xto ovykekpévo Pifilo Oumg, emedn
ov{ntovpEe Yo QOVIOCIOCELS, VTN 1 TPoomdbelo va UTodUE GTO
HLaAd ToL GAAOL Kot Vo KataAdfovpe Tt okéQTeTal ivat and povn
g deyeptiky). To péoa oto puaid cov givar éva Piiio amokdioyng
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pe v €vvota 0Tt Tpoomafovpe va amofdilovpe TeElelg To aicOnua
g vIpomng amd v vmopén poc. o va pmovpe Op®g 6to pood
oV GALOV, Ba TPEMEL TPDOTA Vo UITOVLE GTO HIKO LOG HVOAO KOt VoL
OTOKTHCOVLE OVTOYVOGCIO Kot [io [KpY] YEVON TOL GGLVEIONTOUL,
eKkel mov dev vmhpyetl kapio TpdoPact), EKEL TOL CTPOYVOLLLE OAEG
LOG TIG KPLQES emtBupies Kat Tovg eofoug poc. Av @élovpe pia {on
OV OVEPEVOLLAOTE, TPENEL VO OVELPEVTOVLE TPMTO LE TOV OANOVO
HOG €0VTO, TPEMEL VO UTOVUE HEGA GTO S1KO [LOG VoA Kot HETA Ba
prodpe TOAD o €0KOAO GTO HVOAO TOV GAAWDV.

| | Miotedeig 6u 0 épwtag Kai To sex gival GApKIKA Kal EYKE-
A ¢adikn anéfauon;

Agv vrdpyet oopa. To ocopa givar amhd éva oynua. Edv de ddoet o
eYKEPAAOG TNV evIoAn dev Aertovpyel timota. Me tov id10 dvBpwmno
mov pmopel vo vidBovpe Siéyepon pmopoldpe va vidBouvpe Kot
avndovia. I't” avtd to Adyo Kot tat e, Tov pumopet va Toipvoue ot
AVIPES YO TH OTVGN LOG, OEV AELTOLPYOLV v deV LILAPYEL N emtBupia.
O 1pdTOC OV 01 FSICEKATOULOPLO VEVPDVES £PYOVTOL OE EMAPT] LETOED
Tovg opilet Tt Ba KGvovpe Ta chpata pag. Ag Eexdoovpe tedeimg To
GOPKIKO KOUUATL Kl oG apoctmbovpe 610 eykepaAlkd. Exel dev Oa
Bpovpe amhd embopia, diéyepon Kot opyacsovs, dAL LTOPOVLE VO
Bpovpe v aAnbwvn ékotaon.

H XYNEIAHTEX EMIAOIEX NMEPIEXOYN
NMPOZEKTIKA EMIAETMENOYX
2YNTPO®OYZ, Ol OMNOIOI MAX XEBONTAI,
MAX EKTIMOYN KAI MAX AITOAEXONTAI
NA TAZIAEYOYME MAZI.

[Ma 1o téAog apnvw pia gpwtnon rnou vopidw noAloi 6a

1 E ; ndeAav va diaBdoouv tnv andvinon ing. TeAikd ti poBo-

HOOTE NEPICOOTEPO YIA VA EKPPACOULE TIG AnOKPUPES ENMIOUHIES Hag;
Tov €autd pag n tov ouvipoPo pag;

Tov eowtd poag. Pofdpacte 6tL ovtd mov eipoocte dev eglvan
amodeKTo, OTL dev elpoote apketd embBopuntoi, 611 dev pmopove va
KOVOTOMGOoVLLE, OTL dev pmopolpe vo ayannBovpe onwg pog agilet.
O mopnvikég memodnoelc, SnAadn o TpoOTog Tov PAETOVLE TOV E0VTO
HOG, TOV KOOHO Kol Toug dAlovg oynpatiCovtol otny Toudikn Hog
niio. Ae otopatépe moté vo poboivovpe Kovovpylo TparyLoTo yio
€UAG, OLMG ot eOPotl pHog dMpovpyodv GToV EYKEPAAO pio aoTida
Yo Tpootacio, eved Oa mpene va 0oOAOVUACTE HOVO LE TEPLEPYELD
Yo Kovovpylo Tpdypo kot e&gpedvnon. ‘Evag eEepeuvntc naipvet
pioka akdpo Kt av avtd onpaivel Tog o mAnywbel. Av pofopacte
Vo EKPPACOLE GTO GVUVTPOPO WoG pa Bobid pog embopic ovtod
onpaivel OTL dev £YOVE SOVALYEL APKETA LIE TOV EQVTO HOG KOL OV
TEAMKG 0VTOC 0 SOVIPOPOG dev BEAEL VoL OKOVGEL TV QOVTOGIMOT|
pog tote éxovpe emréger Mabog cvvtpopo. H cvveldntécg emoyég
MEPLEYOVY TPOCEKTIKA EMAEYHEVOVS GUVTPOPOVG, Ol OTOI0L [LOG
céfovtal, Hog EKTLLOLV Kot pog amodéyovtat va tagidevovpe podi.
Apnvopoote ko tagdgvovpe pali. Aenvopaoctes.. Otav €yovue
EUMOTOGVUVI] GTOV E0VTO LOG OYL GTOVG AAAOVG,.
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